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ORIENTAÇÕES PARA O EXAME DE ENDOSCOPIA 
 

 

JEJUM ABSOLUTO A PARTIR DA 23 HORAS DO DIA ANTERIOR 

 

 

EM GERAL, AS MEDICAÇÕES DE USO CONTÍNUO NÃO DEVEM SER INTERROMPIDAS. 
(ANTIHIPERTENSIVOS, ANALGÉSICOS, ANTIDEPRESSIVOS, CALMANTES, ANTIPSICÓTICOS, BRONCODILATADORES) 

 

CASO O HORÁRIO DE TOMAR A MEDICAÇÃO ESTEJA DENTRO DO PERÍODO DE JEJUM 

TOMAR COM ÁGUA (20mL) - EQUIVALENTE A MEIO COPINHO DESCARTÁVEL USADO PARA SERVIR CAFÉ 

 

 

CLASSES DE MEDICAÇÕES QUE DEVEM SER INTERROMPIDAS. 
 ANTICOAGULANTES 

ANTIAGREGANTES PLAQUETÁRIOS 

HIPOGLICEMIANTES. 
 

TODA MEDICAÇÃO SÓ DEVERÁ SER INTERROMPIDA/SUSPENSA 
COM A DEVIDA AUTORIZAÇÃO DO(A) MÉDICO(A) RESPONSÁVEL. 

 

 

PRAZO DE SUSPENSÃO (APENAS PARA INFORMAÇÃO) DOS MEDICAMENTOS 
 

 

14 (CATORZE) DIAS ANTES DO DIA DO EXAME 
DULAGLUTIDA 

SEMAGLUTIDA 
 

 

07 (SETE) DIAS ANTES DO DIA DO EXAME 
PRASUGREL 

CLOPIDOGREL 

TICAGRELOR 
 

05 (CINCO) DIAS ANTES DO DIA DO EXAME 
VARFARINA 

FEMPROCUMONA 
 

02 (DOIS) DIAS ANTES DO DIA DO EXAME 
LIRAGLUTIDA 
DAPAGLIFLOZINA 

EMPAGLIFLOZINA 

 

01 (UM) DIA ANTES DO DIA DO EXAME 
APIXABANA 

RIVAROXABANA 
DABIGATRANA 

EDOXABANA 

ABCIXIMAB 
FONDAPARINUX 

DIPIRIDAMOL 

CILOSTAZOL 
 

12 (DOZE) HORAS ANTES DO DIA DO EXAME 
ENOXAPARINA 

NADROPARINA 

 

OBSERVAÇÕES 

 

- NO CASO DA IMPOSSIBILIDADE OU DA NÃO AUTORIZAÇÃO DA SUSPENSÃO DO MEDICAMENTO 

O EXAME ENDOSCÓPICO PODERÁ SER REALIZADO, COM A SEGUINTE RESSALVA: 

PROCEDIMENTOS COMO BIÓPSIAS E REMOÇÃO DE PÓLIPOS NÃO SERÃO FEITOS PELO ALTO 

RISCO DE HEMORRAGIA 
 

- O PESO MÁXIMO PERMITIDO PARA A REALIZAÇÃO DO EXAME É DE 150 KG. 

 

- É OBRIGATÓRIA A PRESENÇA DE UM ACOMPANHANTE RESPONSÁVEL. 


